Pregatirea pentru

ENDOSCOPIE DIGESTIVA

SUPERIOARA si servicii suplimentare

STOMACUL TREBUIE SA FIE GOL
Pentru efectuarea investigatiei in
conditii optime, este necesar ca
stomacul sa fie gol.

Nu consumati alimente cu cel putin
8 ore inainte de procedura.

Este permis consumul DOAR DE APA
PLATA, in cantitati mici, pana cu 2 ORE
INAINTE de procedura.

Nu consumati in ziua investigatiei:
lapte, cafea, ceai, alcool, bauturi
carbogazoase sau sucuri.
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DigestMed

Medicina. Pasiune. Stil de viata.

iN ZIUA INVESTIGATIEI:
Nu fumati, nu mestecati guma si nu
consumati bomboane mentolate.

Daca aveti un tratament de urmat, medicatia
zilnica se administreaza dupa efectuarea
endoscopiei digestive superioare, cu exceptia
efectuarii investigatiei in cursul dupa-amiezii,
caz in care se poate administra medicatia de
dimineata.

Daca aveti incluse in medicatia personala
anticoagulante precum Eliquis, Xarelto,
Pradaxa, se recomanda ca ultima doza sa fie
administrata cu 12 ore inainte de procedura.

Daca utilizati anticoagulante precum Sintrom,
trebuie sa faceti analiza INR in saptamanain
care aveti programata procedura. Rezultatul
INR nu trebuie sa depaseasca valoarea 3.

Pentru investigatiile efectuate cu sedare, veniti
insotit(a) si prezentati-va la clinica cu 30 de
minute mai devreme. Dupa sedare, nu
conduceti timp de 24 de ore.

Pentru investigatiile efectuate cu sedare, serviciul medical se achita cu 5 zile lucratoare inainte de
procedura. Restituirea contravalorii serviciului este posibila numai in cazul anuldrii programarii cu cel
putin 2 zile lucratoare inainte de data stabilita.

Servicii suplimentare Endoscopie Digestiva

Superioara

Tn cursul efectudrii unei endoscopii digestive superioare se pot realiza manevre
sau interventii suplimentare pentru a imbunatati acuratetea diagnosticului sau
pentru tratament. Acestea sunt optionale si implica un cost suplimentar. Va
oferim mai jos o lista cu toate aceste servicii, costurile aferente si situatiile in

care sunt indicate.

1. Test endoscopic rapid pentru detectia Helicobacter Pylori — 120 lei

Helicobacter Pylori este o bacterie larg raspandita care constituie cea mai frecventa cauza a afectiunilor
gastrice si duodenale (ex. gastrita, duodenita, ulcer gastric sau duodenal). Infectia cu Helicobacter Pylori
poate fi diagnosticata prin teste de sange, de scaun sau prin teste endoscopice.
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Dintre acestea, cea mai mare acuratete o au testele endoscopice. Este important sa stim daca afectiunea
gastricd sau duodenald este cauzatd de infectia cu aceasta bacterie pentru un tratament optim si pentru a
preveni reaparitia simptomelor si a leziunilor dupd tratament. Testul rapid endoscopic presupune prelevarea
cu ajutorul unei pense de biopsie a 1-2 fragmente de mucoasa gastrica si plasarea acestora pe un test care
isi schimba culoarea daca bacteria este prezenta. Nu este dureros, iar rezultatul poate fi citit in cateva
minute.

2. Prelevare biopsie — 100 lei

Uneori, in timpul explorarii endoscopice, gasim modificari care pentru diagnosticul precis, monitorizare sau
tratament necesita prelevarea unuia sau mai multor fragmente de tesut cu ajutorul unei pense de
biopsie. Fragmentele se plaseaza ulterior intr-un flacon cu formol si se trimit catre un laborator de
anatomie patologicd pentru analizd la microscop. In situatiile in care sunt necesare biopsii seriate pe un
anumit segment, acestea pot fi plasate in ordine pe o banda Endokit (40 lei) care faciliteaza examinarea de
catre medicul anatomopatolog.

3. Pensa de biopsie de unica folosinta — 80 lei

Prelevarea fragmentelor de tesut pentru examen histopatologic sau pentru test rapid Helicobacter
Pylori se poate realiza cu ajutorul unei pense de unica folosinta (80 lei).

4. Inregistrare video pe memorie externa — 70 LEI

Puteti solicita inregistrarea imaginilor din timpul investigatiei endoscopice. inregistrarea se realizeazi in
timp real, nu dispunem de imagini ulterior. Rezultatul standard al investigatiei endoscopice va este oferit
sub forma unui raport medical.

5. Examen histopatologic — 400 / 450 / 520 lei

Dupa prelevarea unei biopsii, flaconul cu fragmentele de tesut poate fi trimis catre laboratorul de
anatomie patologica cu care avem contract, costul examenului histopatologic fiind de 400 / 450 / 520 lei.
Aveti si optiunea de a primi dumneavoastra flaconul pentru a-I duce personal la un laborator de anatomie
patologica preferat.

6. Second opinion expert anatomopatologic — 225 lei

Pacientii cu examenul histopatologic inclus in spitalizare de zi pot solicita ca lamele sa fie lucrate de catre
un medic expert.

7. Polipectomie simpla / complexa (peste 2 polipi) — 700 / 800 lei

Daca pe parcursul endoscopiei se gaseste un polip, acesta poate fi uneori indepdrtat in decursul aceleiasi
explorari. Acest lucru este mai rar necesar in cursul endoscopiei digestive superioare, polipii fiind de obicei
biopsiati, iar indepdrtarea polipului este decisa in functie de rezultatul examenului histopatologic.

8. Materiale necesare in cursul polipectomiei sau pentru oprirea unei sangerari:

ansa polipectomie de unica folosinta (150 lei), ansa polipectomie monofilament (170 lei), injectare
polipectomie (200 lei), aplicare clip (150 lei), clip pentru hemostaza (120 / 450 / 650 lei buc.), coagulare
in plasma de argon (350 lei).

Va multumim ca ne acordati increderea dumneavoastra apeland la serviciile
medicale DigestMed si va asteptam cu drag la ora si data programarii. ]
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